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Leçon 12       La croix et la sanctification 
 

Sabbat après-midi, le 12 mars 2005 
La sanctification n'est pas l'œuvre d'un moment, d'une heure ou d'un jour: c'est une 

perpétuelle croissance en grâce. Nous ignorons aujourd'hui combien la lutte sera dure  

demain. Satan est en vie et en activité. Chaque jour il nous faut crier à Dieu pour recevoir 

la force de résister. Aussi longtemps que Satan règne, nous devrons vaincre le moi, 

surmonter nos inclinations, sans nous arrêter jamais, car nous ne pouvons dire à aucun 

moment que nous avons définitivement atteint le but. 

"Ce n'est pas que j'aie déjà remporté le prix, dit saint Paul, ou que j'aie déjà atteint la 

perfection; mais je cours, pour tâcher de le saisir, puisque moi aussi j'ai été saisi par 

Jésus-Christ." Phil. 3:12. 

La vie chrétienne est une constante avant. Jésus se tient prêt à purifier son peuple, et 

quand son image sera parfaitement reflétée dans la vie de ses enfants, ils seront parfaits, 

saints, aptes à être transmués. Une grande œuvre est exigée du chrétien. Nous sommes 

exhortés à "nous purifier de toute souillure de la chair et de l'esprit, en achevant notre 

sanctification dans la crainte de Dieu". Nous voyons par là ce qui nous reste à faire. Il 

nous faut être sans cesse sur la brèche. Tout sarment doit puiser sa vie et sa force dans le 

cep, afin de produire des fruits.  

Testimonies, vol. 1, p. 340; Témoignages pour l'Eglise, vol. 1, p. 129 
 

Dimanche, le 13 mars 2005 
"Quoi donc! Pécherions-nous, parce que nous sommes non sous la loi, mais sous la 

grâce? Loin de là!" Ro. 6:15 

Ce sont les sophismes de Satan qui ont introduit l'idée que la mort du Christ offre la 

grâce à la place de la loi. La mort de Jésus n'a ni changé, ni annulé, ni minimisé dans la 

moindre mesure, la loi des dix commandements. Cette grâce précieuse offerte à l'homme 

par le sang d'un Sauveur, confirme la loi de Dieu. Depuis la chute de l'homme, le 

gouvernement moral de Dieu et Sa grâce sont inséparables. Ils vont la main dans la main 

à travers tous les âges. 

L'évangile du Nouveau Testament n'est pas l'étalon de l'Ancien Testament abaissé 

pour aller à la rencontre du pécheur et pour le sauver de ses péchés. Dieu s'attend à ce que 

tous Ses sujets obéissent, d'une obéissance complète, à tous Ses commandements. 

"Car, du fait qu'il a souffert lui-même et qu'il a été tenté, il peut secourir ceux qui 

sont tentés." (Hé 2:18) Il (Jésus) montre par Son obéissance volontaire que l'homme peut 

garder la loi de Dieu et que la transgression de la loi – et non l'obéissance à cette loi – 

l'entraîne dans l'esclavage… 

L'homme qui a défiguré l'image de Dieu dans son âme par une vie corrompue ne 

peut, par de simples efforts humains, effectuer un changement radical en lui-même. Il 

doit accepter l'offre de l'évangile. Il doit être réconcilié avec Dieu par l'obéissance à Sa 

loi et par la foi en Jésus-Christ. Dorénavant, sa vie doit être gouvernée par un nouveau 

principe… Il doit regarder dans le miroir, la loi de Dieu, discerner les défauts dans son 

caractère moral, rejeter ses péchés, et laver la robe de son caractère dans le sang de 

l'Agneau… 

L'influence d'un espoir évangélique n'amènera pas le pécheur à considérer le salut du 

Christ comme étant une grâce gratuite lui permettant de continuer à vivre dans la 

transgression de la loi de Dieu. Quand la lumière de la vérité commence à paraître en son 

esprit, quand il comprend pleinement les exigences de Dieu et prend conscience de 

l'étendue de ses transgressions, il réformera ses voies, deviendra loyal à Dieu par la force 

obtenue de Son Sauveur, et mènera une vie nouvelle et plus pure. L'œuvre de l'évangile 

ne consiste pas à affaiblir les attentes de la sainte loi de Dieu, mais d'élever l'homme à 

une condition où il pourra garder ses préceptes.                    God's Amazing Grace, p. 144 
 

La véritable sanctification est une doctrine biblique. L'apôtre Paul écrit aux 

Thessaloniciens: "Ce que Dieu veut, c'est votre sanctification." Il ajoutait: "Que le Dieu 

de paix vous sanctifie lui-même tout entiers." La Bible enseigne clairement en quoi 

consiste la sanctification, et comment on y parvient. Priant en faveur de ses disciples, le 

Sauveur disait: "Sanctifie-les par ta vérité: ta parole est la vérité." (Jn 17:17) D'autre part, 

l'apôtre déclarait qu'on est "sanctifié par l'Esprit-Saint". (Ro. 15:16) Jésus fit à ses 

disciples, touchant la mission du Saint-Esprit, la déclaration suivante. " Quand le 

consolateur sera venu, l'Esprit de vérité, il vous conduira dans toute la vérité." (Jn 16:13) 

Cela correspondait à cette affirmation du psalmiste: "Ta loi est la vérité." Ce sont donc à 

la fois l'Esprit et la Parole de Dieu qui nous révèlent les grands principes de justice 

contenus dans sa loi. Etant donné que la loi est sainte, juste et bonne, qu'elle est une 

expression écrite des perfections divines, un caractère formé à l'obéissance à cette loi sera 

saint. Or, Jésus-Christ a été un exemple parfait de ce caractère. "J'ai gardé les 

commandements de mon Père", dit-il; "je fais toujours ce qui lui est agréable". (Jn 15:10; 

8:29) Ses disciples doivent donc  devenir semblables à lui, c'est-à-dire, former, par la 

grâce de Dieu, des caractères conformes aux principes de sa sainte loi. Telle est la 

sanctification selon les Ecritures.  

The great Controversy, pp. 469,470; La Tragédie des siècles p. 509-510 
 

Lundi, le 14 mars 2005 
"Car je suis l'Eternel, votre Dieu; vous vous sanctifierez, et vous serez saints, car je 

suis saint;" (Lév. 11:44a) 

Dieu se fait une gloire d'accorder sa force à ses enfants, car il désire les voir atteindre 

les plus hauts sommets de la vie spirituelle. Lorsqu'ils saisissent par la foi la puissance du 

Christ, qu'ils invoquent ses infaillibles promesses et s'en réclament, lorsqu'ils recherchent 

avec insistance le secours du Saint-Esprit, ils sont rendus parfaits en Lui. … 

L'admirable possibilité de devenir semblable au Christ, obéissant à tous les 

commandements, est offerte à chaque croyant. Par lui-même, l'homme est absolument 

incapable de parvenir à cet état. La sainteté à laquelle il doit arriver pour obtenir le salut, 

comme le déclare la Parole de Dieu, est le résultat de l'œuvre de la grâce divine, dans la 

mesure où il se soumet à l'autorité et à l'influence modératrice de l'Esprit de vérité. 

L'obéissance ne peut être rendue parfaite que par la justice du Christ. Le rôle du 

chrétien est de persévérer pour surmonter tous ses penchants. Il doit prier sans cesse le 

Seigneur de guérir son âme contaminée par le péché. Il ne possède ni la sagesse, ni la 

force qui lui permettraient de triompher. Ces vertus appartiennent à Dieu. Il les accorde à 

tous ceux qui, le cœur contrit et humilié, implorent son secours. 

Conquérants Pacifiques, pp. 474,475 

Le Saint-Esprit sera donné à ceux qui recherchent Sa force, Sa grâce et Son aide dans 

nos infirmités. Lorsque nous désirons avoir une audience avec Dieu Le ciel est ouvert à 
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nos pétitions. Nous sommes invités à nous approcher "avec assurance du trône de la 

grâce, afin d'obtenir miséricorde et de trouver grâce, pour être secourus dans nos 

besoins." (Hé 4:16) Nous devons nous approcher avec foi, croyant que nous obtiendrons 

les choses même que nous Lui demandons. 
 

Si votre âme ressent son dénuement, si elle a faim et soif de justice, cela prouve que 

Jésus fait son œuvre dans votre cœur pour vous amener, grâce au Saint-Esprit, à chercher 

en lui ce que vous ne pouvez vous procurer par vous-même.        Heureux Ceux qui, p. 24 
 

Si nous vidons l'âme de notre moi, Il (le Christ) suppléera à toutes nos nécessités. 

God's Amazing Grace, p. 217 
 

A quoi le Seigneur s'attend-Il de l'héritage racheté par Son sang: la sanctification de 

l'être tout entier, une pureté semblable à la pureté du Christ, une conformité parfaite à la 

volonté de Dieu. Mes frères et sœurs, c'est ce à quoi Dieu s'attend de notre part. Dans la 

sainte cité rien ne peut entrer qui souille, ou qui est mensonger. La parole de Dieu 

déclare: "Je suis le Dieu tout puissant; marchez devant moi et soyez intègres. "Vous serez 

saints pour moi, car je suis saint, moi, le Eternel; je vous ai séparés des peuples, afin que 

vous soyez à moi." (Lév. 20:26) "Car en lui habite corporellement toute la plénitude de la 

divinité. Vous avez tout pleinement en lui, qui est le chef de toute domination et de toute 

autorité." (Col. 2:9,10) "Il s'est donné lui-même pour nous, afin de nous racheter de toute 

iniquité, et de se faire un peuple qui lui appartienne, purifié par lui et zélé pour les bonnes 

œuvres." (Tite 2:14) 

Nous pouvons, oui nous pouvons, révéler la similitude à notre divin Seigneur. Nous 

pouvons connaître la science de la vie spirituelle. Nous pouvons honorer notre Créateur. 

Mais, le faisons-nous? O, quel illustre exemple nous avons dans la vie que Christ a vécue 

sur cette terre! Il nous a montré ce que nous pouvons accomplir par la coopération avec la 

divinité. Nous devons chercher l'union dont Il parle lorsqu'Il déclare: "Demeurez en moi 

et je demeurerai en vous". Cette union est plus profonde, plus forte, plus vraie que toute 

autre union. Elle produit tout ce qui est bon. Ceux qui sont ainsi unis au Sauveur sont 

contrôlés par Sa volonté et sont animés par Son amour, afin de souffrir avec ceux qui 

souffrent, de se réjouir avec ceux qui se réjouissent, de ressentir une profonde sympathie 

pour chacun de ceux qui sont dans la faiblesse, dans la peine ou dans la détresse. 

Plus haut que la pensée humaine la plus élevée est l'idéal de Dieu pour Ses enfants. Il 

désire que nos esprits soient clairs, nos impulsions douces, notre amour abondant. Alors, 

la paix qui surpasse toute connaissance se déversera de nous en bénédiction sur tous ceux 

avec lesquels nous entrons en contact. L'atmosphère autour de nous sera rafraîchissante. 

             Review and Herald, November 24, 1904 
 

Mardi, le 15 mars 2005 
L'œuvre de la sanctification est l'œuvre de toute une vie; elle doit se poursuivre 

continuellement; mais cette œuvre ne peut s'accomplir dans un cœur qui rejette ou 

néglige la lumière sur quelque partie de la vérité que ce soit. Une âme sanctifiée ne se 

résigne pas à l'ignorance; elle veut marcher dans la lumière qu'elle possède et aspire à 

plus de lumière encore. Semblable au mineur qui creuse à la recherche d'or et d'argent, le 

disciple du Christ recherche les trésors cachés de la vérité; il s'avance de lumière en 

lumière, augmentant sans cesse ses connaissances. Il croît sans cesse en grâce et dans la 

connaissance de la vérité. Le moi doit être vaincu. Tout défaut de caractère doit être 

discerné dans le grand miroir de Dieu. Nous voyons ainsi si oui ou non nous sommes 

condamnés par la règle divine du caractère. 

Si vous vous sentez condamnés, il n'y a qu'une chose à faire: se repentir devant Dieu 

d'avoir transgresse sa loi, avoir foi en notre Seigneur Jésus-Christ qui seul peut nous 

purifier du péché. Pour obtenir le ciel il faut se conformer aux saintes exigences de Dieu. 

Combattre selon les règles n'est pas lutter en vain. Croyez seulement à la vérité telle 

qu'elle est en Jésus, et vous serez fortifiés en vue de la bataille à livrer aux puissances des 

ténèbres. Les lutteurs d'autrefois s'efforçaient de gagner une couronne corruptible. 

Selected Messages, bk. 1, pp. 317,318;  Messages choisis, vol. 1, pp 372,373 
 

Les torts ne peuvent être réparés, ni une réformation du caractère ne peut être opérée, 

par quelques efforts faibles et intermittents. La sanctification n'est pas l'œuvre d'un jour 

ou d'une année mais de toute une vie. La lutte pour la conquête de soi pour la sainteté et 

pour le ciel est la lutte de toute une vie. Sans un effort continu et une activité constante, il 

ne peut y avoir aucun progrès dans la vie divine, et on ne peut acquérir la couronne de 

victoire. 

L'évidence la plus forte de la chute de l'homme d'un état supérieur est le fait qu'il y a 

tant d'effort à fournir pour revenir à cet état. Le retour ne peut être accompli que par une 

lutte dure, centimètre par centimètre, chaque heure. Par un acte momentané de la volonté, 

on peut se placer sous la puissance du mal. Mais, plus qu'un acte momentané de la 

volonté est nécessaire pour briser ces liens et atteindre une vie plus élevée, plus sainte. 

On peut se fixer un objectif, commencer l'effort. Mais sa réussite exigera de l'application, 

du temps, de la persévérance, de la patience et des sacrifices. 

Assaillis par des tentations sans nombres, nous devons résister avec fermeté, ou être 

vaincus. Arriver à la fin de notre vie avec un travail inachevé entraînerait une perte 

éternelle. 

La sanctification de Paul était le résultat d'un conflit constant avec lui-même. Il 

déclara: "Je meurs chaque jour." (1 Cor. 15:31 versions NBS et Bible de Jérusalem) Sa 

volonté et ses désirs étaient en conflit journaliers avec le devoir et la volonté de Dieu. Au 

lieu de suivre ses penchants, il accomplissait la volonté de Dieu, ce qui signifiait crucifier 

son vieil homme. Dieu conduit Son peuple pas à pas. La vie chrétienne est une bataille, 

une marche. Dans cette guerre il n'y a pas de détente. L'effort doit être continu et 

persévérant. C'est en effet par des efforts constants que nous maintenons la victoire sur 

les tentations de Satan. L'intégrité chrétienne doit être recherchée avec une énergie 

irrésistible et maintenue avec une détermination résolue. 

Personne ne sera élevé sans un effort ferme et persévérant vis-à-vis de lui-même. On 

doit s'engager dans cette bataille chacun pour soi. Nous sommes responsables 

individuellement de l'issue de la lutte. Même si Noé, Job et Daniel étaient dans le pays, 

ils ne pourraient délivrer ni fils ni fille par leur justice.     Testimonies, vol. 8, pp. 312-314 
 

Mercredi, le 16 mars 2005 
Dieu met à disposition l'assistance divine pour toutes les urgences auxquelles les 

ressources humaines sont insuffisantes. Il donne le Saint-Esprit afin d'aider dans chaque 

situation critique, pour affermir nos espoirs et nos certitudes, et pour illuminer nos esprits 

et purifier nos cœurs. 
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La part que vous avez à faire est de mettre votre volonté du côté du Christ. Lorsque 

vous soumettez votre volonté à la Sienne, Il prend immédiatement possession de vous et 

"c'est Dieu qui produit en vous le vouloir et le faire, selon son bon plaisir." (Phil. 2:13) 

Votre nature se place sous le contrôle de Son Esprit. Vos pensées même Lui sont sujettes. 

Si vous ne pouvez contrôler vos impulsions et vos émotions comme vous le désirez, vous 

pouvez contrôle la volonté. Et alors un changement complet apparaîtra dans votre vie. 

Quand vous abandonnez votre volonté à Christ "votre vie est cachée avec Christ en Dieu" 

(Col. 3:3b). Elle est alliée à la puissance qui est au-dessus de toutes principautés et toutes 

puissances. Vous recevez ainsi de Dieu une force qui vous tient ferme à Sa force. Une 

nouvelle vie, la vie même de la foi est alors possible pour vous.  

God's Amazing Grace, p. 209 
 

La vraie sanctification n'est ni plus ni moins que d'aimer Dieu de tout son cœur, de 

marcher sans faute dans ses commandements et dans ses ordonnances. La sanctification 

n'est pas une émotion, mais un principe né d'en haut, qui place toutes les pressions et les 

désirs sous le contrôle de l'Esprit de Dieu. Et cette œuvre est accomplie par notre 

Seigneur et Sauveur.                          Faith and Works, p. 87 
 

Personne ne reçoit la sainteté comme un droit de naissance, ou comme un don reçu 

d'une autre personne. La sainteté est le don de Dieu par Christ. Ceux qui reçoivent le 

Sauveur deviennent fils de Dieu. Ils sont Ses enfants spirituels, nés de nouveau, 

renouvelés en justice et en vraie sainteté. Leurs dispositions sont changées. Ils 

contemplent les réalités éternelles avec une vision plus claire. Ils sont adoptés dans la 

famille de Dieu. Ils deviennent conformes à Sa ressemblance, transformés par Son Esprit 

de gloire en gloire. Alors qu'ils chérissaient un amour suprême pour le moi, ils en 

viennent à chérir un amour suprême pour Dieu et pour Christ… 

Accepter le Christ en Tant que Sauveur personnel et suivre Son exemple de 

renoncement à soi-même – voilà le secret de la sainteté. 

La sainteté n'est pas un enchantement. C'est le résultat de l'abandon de soi total à 

Dieu. C'est vivre de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. C'est accomplir la volonté 

de notre Père céleste. C'est faire confiance à Dieu dans l'épreuve, croire en Ses promesses 

dans les ténèbres aussi bien que dans la lumière. La religion consiste à marcher par la foi 

aussi bien que par la vue, se fiant à Dieu en toute confiance, et reposant dans Son amour. 

La sanctification est un état de sainteté, extérieurement et intérieurement. C'est être saint 

et appartenir sans réserve au Seigneur, non pas dans la forme, mais en vérité. Chaque 

impureté de pensée, chaque passion sexuelle sépare l'âme de Dieu. En effet le Christ ne 

pourra jamais mettre Sa robe de justice sur un pécheur pour cacher sa difformité… Il doit 

y avoir une œuvre progressive de triomphe sur le mal, de sympathie avec le bien, un 

reflet du caractère de Jésus. 

Nous devons marcher dans la justice qui doit augmenter et devenir plus lumineuse 

jusqu'au jour parfait. Voilà ce qu'est la croissance réelle et substantielle qui atteindra 

finalement la stature totale d'homme et de femme de Dieu… 

Etre conforme à la similitude du caractère du Christ, vaincre tout péché et toute 

tentation, marcher dans la crainte de Dieu, placer le Seigneur continuellement devant 

nous, apportera paix et joie sur la terre et nous assurera d'un bonheur pur dans le ciel. 

Our High Calling, p. 214 
 

Jeudi, le 17 mars 2005 
La loi a été notre pédagogue pour nous conduire à Christ afin que nous soyons 

justifiés par la foi. Dans ce texte de l'Ecriture, le Saint-Esprit, par l'apôtre, parle 

spécialement de la loi morale. La loi nous révèle le péché, et nous amène à ressentir notre 

besoin du Christ, et de nous précipiter vers Lui pour obtenir le pardon et la paix, par la 

repentance envers Dieu et la foi envers notre Seigneur Jésus-Christ… 

La loi des dix commandements ne doit pas être tant envisagée dans son aspect 

d'interdits, mais dans son aspect de miséricorde. Ses interdits sont la sûre garantie de 

bonheur dans l'obéissance. Si elle est reçue en Christ, elle accomplit en nous la pureté de 

caractère qui nous apportera le bonheur pour l'éternité. Pour celui qui est obéissant, c'est 

un mur de protection. Nous contemplons en elle la bonté de Dieu qui, en révélant à 

l'homme les principes immuables de justice, cherche à le protéger des maux provoqués 

par la transgression. 

Nous ne devons pas considérer que Dieu attend de pouvoir punir le pécheur pour son 

péché. Le pécheur provoque la punition sur lui-même. Ses propres actions mettent en 

marche un concours de circonstances qui entraîne un résultat certain. Chaque 

transgression réagit sur le pécheur, opère en lui un changement de caractère, et rend plus 

facile une nouvelle transgression. En choisissant de pécher, l'homme se sépare de Dieu et 

bloque le canal de bénédiction. Le sûr résultat est la ruine et la mort. 

La loi est une expression de l'idée de Dieu. Lorsque nous la recevons en Christ, elle 

devient notre idée. Elle nous élève au-dessus de la puissance des désirs et des tendances 

naturelles, au-dessus des tentations qui nous conduisent au péché. 

Ellen G. White Comments, SDA Bible Commentary, vol. 6, p. 1110 
 

Voici une œuvre que l'homme peut faire. Il doit se mettre en face du miroir, la loi de 

Dieu, discerner les défauts de son caractère moral, rejeter ses péchés et laver la robe de 

son caractère dans le sang de l'Agneau. L'envie, l'orgueil, la malice, ta tromperie, la 

dispute et le crime seront nettoyés du cœur qui reçoit l'amour du Christ et chérit l'espoir 

d'être rendu semblable à Lui lorsque nous le verrons tel qu'il est. La religion de Christ 

raffine et donne une dignité à son possesseur, quelles que soient ses associations ou sa 

situation dans la vie. Ceux qui sont devenus des chrétiens ayant accepté la lumière, 

s'élèveront au-dessus du niveau de leur ancien caractère et accèderont à une force mentale 

et morale. Ceux qui ont chuté et ont été dégradés par le péché et le crime peuvent, par les 

mérites du Sauveur, être placés dans une position à peine en-dessous de celle des anges. 

Mais l'influence de l'espoir évangélique n'amènera pas le pécheur à considérer le 

salut offert par Christ comme une grâce gratuite, alors qu'il continue à vivre dans la 

transgression de la loi de Dieu. Lorsque la lumière de la vérité commencera à poindre sur 

son esprit et lorsqu'il comprendra pleinement les exigences de Dieu, lorsqu'il prendra 

conscience de la dimension de ses transgressions, il réformera son comportement, 

deviendra loyal à Dieu par la force obtenue de son Sauveur et mènera une vie nouvelle et 

pure.                          Testimonies, vol. 4, pp. 294,295 
 

Vendredi, le 18 mars 2005 
The Acts of the Apostles, pp. 309-322; Conquérants pacifiques pp. 275-276 

 

 


