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Leçon 9 
 

Sabbat après-midi, le 19 novembre 2005 
Ne vous conformez pas au siècle présent, mais soyez transformés par le 

renouvellement de l'intelligence, afin que vous discerniez quelle est la volonté de Dieu, ce 

qui est bon, agréable et parfait. Rom. 12.2 

L'homme, l'homme déchu, peut être transformé par le renouvellement de 

l'intelligence, de telle sorte qu'il puisse discerner "quelle est la volonté de Dieu, ce qui est 

bon, agréable et parfait." Comment peut-il discerner cela? Par le Saint-Esprit prenant 

possession de son intelligence, de son esprit, de son cœur et de son caractère. 

Les inepties de principes et de pratiques discutables doivent être balayées. Le 

Seigneur désire que l'intelligence soit rénovée, et que le cœur soit rempli des trésors de 

l'influence sur l'esprit et le caractère… Ce n'est que par une amélioration constante de 

l'intellect, aussi bien que des puissances morales, que nous pouvons espérer répondre aux 

objectifs de notre Créateur… 

Un chrétien devrait posséder davantage d'intelligence et un discernement plus vivace 

que les mondains. L'étude de la Parole de Dieu développe continuellement l'intelligence 

et renforce l'intellect. Il n'y a rien qui raffinera et élèvera le caractère, qui donnera de la 

vigueur à chaque faculté, que l'exercice continuel de l'intelligence pour saisir et 

comprendre les vérités essentielles et importantes. 

L'esprit humain s'amoindrit et s'affaiblit lorsqu'il n'a affaire qu'à des banalités, 

lorsqu'il ne s'élève jamais au-dessus du niveau du temps et des sens, pour saisir les 

mystères de l'invisible. La compréhension est graduellement amenée au niveau de ce à 

quoi elle est constamment exposée… Pendant toute sa vie l'homme ne doit cesser de 

croître intellectuellement et spirituellement. 

Nous devons cultiver les talents que Dieu nous a donnés. Ce sont Ses dons, et ils 

doivent être utilisés dans leur juste relation les uns avec les autres, de telle sorte qu'ils 

forment un tout parfait. Dieu donne les talents, les forces de l'intelligence; l'homme forme 

le caractère. L'intelligence est le jardin du Seigneur, et l'homme doit le cultiver avec 

ardeur afin de former un caractère à la similitude divine.      Our High Calling, p. 106 

 

Dimanche, le 20 novembre 2005 
Jean déclare: "La lumière" – Christ – "brille dans l'obscurité", c'est à dire dans le 

monde, "et les ténèbres ne l'ont point reçue. …Mais à tous ceux qui l'ont reçue, à ceux 

qui croient en son nom, elle a donné le pouvoir de devenir enfants de Dieu, lesquels sont 

nés, non du sang, ni de la volonté de la chair, ni de la volonté de l'homme, mais de Dieu." 

(Jn 1:5-13). La raison pour laquelle le monde incroyant n'est pas sauvé est qu'il ne choisit 

pas de recevoir la lumière. La vieille nature, née du sang et de la volonté de la chair, ne 

peut hériter du royaume de Dieu. Les anciennes façons de faire, les tendances 

héréditaires, les habitudes passées, doivent être abandonnées; car la grâce n'est pas 

héritée. La nouvelle naissance consiste à avoir de nouvelles motivations, de nouveaux 

goûts, de nouvelles tendances.  

Ceux qui sont nés de nouveau par le Saint-Esprit sont devenus participants de la 

nature divine, et dans toutes leurs habitudes et leurs pratiques, ils donneront l'évidence de 

leur relation avec Christ. Lorsque certains qui prétendent être chrétiens conservent tous 

leurs défauts naturels de caractère et toutes leur dispositions de vie, en quoi leur nouvelle 

situation diffère-t-elle de celle des mondains? Ils n'apprécient pas la vérité comme un 

moyen de sanctification et de raffinement. Ils ne sont pas nés de nouveau. … 

Que personne ne pense que leur comportement n'a besoin d'aucun changement. Ceux 

qui décident ainsi ne sont pas préparés pour s'engager dans l'œuvre de Dieu, car ils ne 

ressentirons pas la nécessité d'aller constamment de l'avant vers des niveaux plus élevés, 

en faisant constamment des progrès. Personne ne peut marcher en sécurité s'il ne se méfie 

du moi, et s'il ne garde pas constamment en perspective l'œuvre de Dieu, appliqué avec 

un cœur bien disposé à voir ses propres erreurs, et à apprendre la volonté de Christ. Il 

priera aussi qu'elle puisse être vécue en eux et par eux. Ils montrent ainsi que leur 

confiance n'est pas en eux-mêmes, mais en Christ. Ils considèrent que la vérité est un 

trésor sacré, capable de sanctifier et d'affiner, et ils cherchent constamment  à mettre en 

harmonie leurs paroles et leur comportement avec ses principes. Ils craignent et tremblent 

de peur que quelque chose ait la saveur du moi que cela soit transformé en idole, et 

qu'ainsi leurs défauts soient reproduits chez d'autres personnes qui leur font confiance. Ils 

cherchent constamment à discipliner le moi, pour éliminer ce qui en a l'apparence, et 

mettre à la place la miséricorde et l'humilité du Christ. Ils regardent à Jésus, croissant en 

Lui, recueillant de Lui lumière et grâce, de telle sorte qu'ils diffusent Ses caractéristiques 

auprès des autres.                   Review and Herald, April 12, 1892 

 

"Car vous êtes morts, et votre vie est cachée avec Christ en Dieu." Col. 3:3 

De grandes responsabilités reposent sur ceux qui ont été baptisés au nom du Père, du 

Fils et du Saint-Esprit. Tentez de comprendre le sens des paroles: "Car vous êtes morts, et 

votre vie est cachée avec Christ en Dieu." Col. 3:3 Dans la nouvelle vie que vous avez 

entamée, vous vous êtes engagés à représenter la vie du Christ, ayant revêtu le nouvel 

homme, "qui se renouvelle, dans la connaissance, selon l'image de celui qui l'a créé," 

(Col. 3:10b) "Ainsi donc, comme les élus de Dieu, saints et bien-aimés, revêtez-vous de 

sentiments de compassion, de bonté, d'humilité de douceur, de patience. Supportez-vous 

les uns les autres, et, si l'un a sujet de se plaindre de l'autre, pardonnez-vous 

réciproquement. De même que Christ vous a pardonné, pardonnez-vous aussi. Mais par-

dessus toutes ces choses, revêtez-vous de l'amour, qui est le lien de la perfection. Et que 

la paix de Christ, à laquelle vous avez été appelés pour former un seul corps, règne dans 

vos cœurs. Et soyez reconnaissants." (Col. 3:12-15) 

La vieille vie pécheresse est morte; par l'engagement du baptême on est entré dans 

une nouvelle vie avec Christ. Pratiquez les vertus du caractère du Sauveur. Que Sa 

sagesse demeure richement en vous en toute sagesse; "instruisez-vous et exhortez-vous 

les uns les autres en toute sagesse, par des psaumes, par des hymnes, par des cantiques 

spirituels, chantant à Dieu dans vos cœurs en vertu de la grâce.  

Et quoi que vous fassiez, en parole ou en œuvre, faites tout au nom du Seigneur Jésus, en 

rendant par lui des actions de grâces à Dieu le Père." (Col. 3:16b,17)… Les péchés qui 

étaient d'usage avant la conversion, doivent être rejetés avec le vieil homme. L'homme 

nouveau en Christ-Jésus doit être revêtu "de sentiments de compassion, de bonté, 

d'humilité, de douceur, de patience." (Col. 3:12b) 

Ceux qui, dans l'esprit et dans l'amour de Jésus, deviennent un avec Lui seront en 

fraternité intime les uns avec les autres, liés par doux liens de l'amour. … "Vous êtes tous 
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des frères" sera le sentiment de chaque enfant de la foi … Tous seront égaux en Christ.  

        Sons and Daughters of God, p. 300 

Lundi, le 21 novembre 2005 
"…c'est en lui (Jésus) que vous avez été instruits à vous dépouiller, par rapport à 

votre vie passée, du vieil homme qui se corrompt par les convoitises trompeuses, à être 

renouvelés dans l'esprit de votre intelligence, et à revêtir l'homme nouveau, créé selon 

Dieu dans une justice et une sainteté que produit la vérité." (Eph. 4: 21b,-24) 

La conversion est souvent mal comprise, Ce n'est pas peu de chose que la 

transformation radicale d'un esprit attaché à la terre et au péché et qu'il s'agit d'amener à 

comprendre l'ineffable amour du Christ, les richesses de la grâce et les perfections de 

Dieu, afin qu'il soit rempli de l'amour divin et préoccupé avant tout par les mystères du 

ciel. Quand un homme commence à saisir les réalités éternelles, sa vie passée lui semble 

méprisable et odieuse, Il hait le péché et, avec un cœur brisé, il se présente devant Dieu et 

considère désormais le Christ comme la vie et la joie de son âme. Il renonce aux plaisirs 

d'autrefois, il est animé d'un esprit nouveau, ses affections et ses intérêts sont changés, de 

même que sa volonté. Nouveaux sont ses chagrins, ses désirs, son amour … Le ciel, qui 

n'avait pour lui aucun attrait, se présente désormais dans toute sa richesse et toute sa 

gloire. Il le contemple comme sa demeure future, où il pourra enfin voir, aimer et louer 

celui qui l'a racheté par son sang précieux. 

Les œuvres de la sanctification, qui lui avaient paru jusqu'alors fastidieuses, font 

maintenant ses délices; la Parole de Dieu, qu'il avait jugée triste et sans intérêt, fait l'objet 

de son étude. C'est une lettre que Dieu lui a écrite et qui porte la marque de l'Eternel. Il 

règle sur elle ses pensées, ses paroles et ses actes. Il tremble devant ses ordres et ses 

menaces, mais il s'empare de ses promesses, fortifiant ainsi son âme. 

Témoignages pour l'Eglise, vol. 1, pp 287,288 

Tous doivent comprendre comment la conversion s'opère. Le fruit se remarque dans 

une vie changée.       The Faith I Live By, p. 139 

 

Mardi, le 22 novembre 
"Tu ne déroberas point" Ex. 20: 15 

A la fois les péchés publics et les péchés privés sont inclus dans cette interdiction. Le 

huitième commandement condamne le vol d'hommes et le trafic d'esclaves, et interdit les 

guerres de conquête. Il condamne le vol et le brigandage. Il exige une stricte intégrité 

dans les moindres détails des affaires de la vie. Il interdit tout prix excessif dans les 

affaires, et exige le paiement de dettes ou de salaires légitimes. Il déclare que toute 

tentative de tirer parti de l'ignorance d'un partenaire, de la faiblesse ou du manque de 

chance d'une personne, est enregistré comme fraude dans les livres du ciel. 

Le huitième commandement est comme une barricade pour l'âme et comme une haie. 

Ainsi l'homme ne se permettra aucun profit – que son amour pour lui-même et son désir 

de gain ne l'amène à faire en abusant des droits de son prochain. Il interdit toute forme de 

malhonnêteté, d'injustice ou de fraude, bien que prétendus justifiables par des prétextes 

plausibles.                                   Sons and Daughters of God, p. 63 

 

"Qu'il ne sorte de votre bouche aucune parole mauvaise, mais, s'il y a lieu, quelque 

bonne parole, qui serve à l'édification et communique une grâce à ceux qui l'entendent." 

(Eph. 4:29) 

La consécration est une chose très simple. Lorsqu'elle est introduite chaque jour dans 

la pratique de nos vies personnelles, nous saurons bien davantage par la consécration 

qu'en faisant confiance à notre expérience. Chaque jour, chaque heure, que le cœur 

recherche Dieu . 'Me voici, Seigneur, Ta propriété; prends-moi, utilise-moi aujourd'hui. 

Je dépose tous mes plans à Tes pieds; Je n'imposerai pas mes méthodes. Mon temps 

T'appartient; toute ma vie est à Toi! Que le cœur se tourne constamment vers Dieu pour 

obtenir la force, pour obtenir la grâce à chaque moment. Que pas un mot mauvais 

n'échappe de nos lèvres, parce que nos lèvres, notre voix, appartiennent au Seigneur et 

doivent Lui être consacrées et doivent être à Son service. Ces lèvres ne doivent pas 

déshonorer Jésus, car elles Lui appartiennent. Il les a rachetées, et je ne dois rien dire qui 

offensera Jésus. Mes oreilles doivent être fermées au mal. Ainsi, jour après jour, nous 

pouvons nous consacrer à Dieu. Les oreilles ne doivent pas être souillées en écoutant des 

bavardages que certaines personnes qui critiquent voudraient que nous écoutions. D'une 

part on les amèneraient à pécher en permettant que l'on parle des fautes des autres, et 

d'autre part on pèche soi-même en écoutant ces bavardages. Je peux éviter beaucoup de 

mal en déclarant que mes oreilles sont consacrées à Dieu. Je peux dire avant que le mal 

soit fait: prions, et demandons à Dieu d'illuminer nos deux esprits pour comprendre notre 

vraie relation les uns vis-à-vis des autres et notre vraie relation avec Dieu. 

Ouvrons nos cœurs à Jésus avec toute la simplicité qu'un enfant aurait en racontant à 

ses parents terrestres ses perplexités et ce qui lui cause des soucis. Ainsi nous pouvons 

empêcher le mal non seulement en nous-mêmes mais chez les autres. Pratiquez la 

consécration à Dieu chaque jour. Alors il n'y aura aucun danger dans notre vie de service 

pour Dieu. Que la gratitude soit introduite dans nos vies, nos paroles et nos œuvres. 

Chaque parole, chaque pensée par lesquelles nous nous permettons de nous plaindre 

est en fait à reporter contre Dieu, un déshonneur à Son nom. Nous désirons que nos 

cœurs soient mis en harmonie avec Ses louanges, remplis de reconnaissance, parlant de 

Son amour, nos cœurs adoucis et soumis par la grâce de Christ, remplis de la douceur, de 

la paix et produisant un parfum agréable. Nous serons patients, aimables, tendres, plein 

de pitié, courtois, même lorsque nous avons affaire à ceux qui sont désagréables. Oh, 

combien nous perdons de bénédictions précieuses lorsque nous avons une trop haute 

estime de nous-mêmes et que nous avons une trop petite estime des autres!… 

Nous ne devons pas nous dévaluer et avoir une trop petite estime des capacités que 

Dieu nous a données, et nous ne devrions pas non plus surestimer notre propre 

importance et faire confiance à nos capacités humaines.     The Upward Look, p. 237 

 

L'apôtre, observant la tendance d'abuser du don de la parole, donne des instructions 

concernant son usage. "Qu'il ne sorte de votre bouche aucune parole mauvaise, mais, s'il 

y a lieu, quelque bonne parole, qui serve à l'édification et communique une grâce à ceux 

qui l'entendent." (Eph. 4:29) Le mot "mauvaise" signifie ici toute parole qui serait au 

détriment de principes saints et à la religion pure à toute communication qui éclipserait la 

vision que l'on pourrait avoir de Christ, et effacerait de l'esprit la vraie sympathie et le 

vrai amour. Il inclut des allusions impures, qui, à moins d'y résister immédiatement, 

conduisent à de grands péchés. A chacun est confié le devoir de barrer la route contre des 

échanges corrompus.        Review and Herald, May 12, 1910 
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Mercredi, le 23 novembre 
Je souhaiterais que tous mes frères et sœurs se rappellent que c'est très grave 

d'attrister le Saint-Esprit. Il est attristé lorsque l'homme cherche à travailler par lui-même 

et refuse d'entrer au service du Seigneur parce que la croix est trop lourde et que le 

renoncement à soi-même est trop grand. Le Saint-Esprit cherche à demeurer dans chaque 

âme. S'Il est accueilli comme un hôte honoré, ceux qui Le reçoivent seront rendus 

parfaits en Christ. La bonne œuvre qui a été commencée sera amenée à sa plénitude; Les 

pensées saintes, les affections célestes, et les actions semblables à celles du Christ 

prendront la place des pensées impures, des sentiments pervers et d'actes rebelles. 

Le Saint-Esprit est un maître divin. Si nous écoutons Ses leçons nous deviendrons 

sages à salut. Mais nous devons bien veiller sur nos cœurs, car trop souvent nous 

oublions l'instruction céleste que nous avons reçue et nous cherchons à agir selon les 

tendances de notre esprit non consacré. Chacun doit combattre sa propre bataille contre le 

moi. Ecoutez les enseignements du Saint-Esprit. Si cela est fait, ils seront répétés jusqu'à 

ce que les impressions soient "fondées sur le roc pour toujours." 

Counsels on Health, p. 561 

 

"N'attristez pas le Saint-Esprit de Dieu, par lequel vous avez été scellés pour le jour 

de la rédemption." Eph. 4:30  

La conscience est la voix de Dieu, entendue au milieu du conflit des passions 

humaines; lorsqu'on y résiste, l'Esprit de Dieu est attristé. 

L'homme a le pouvoir d'étouffer l'Esprit de Dieu. Il a la faculté de choisir. La liberté 

d'action est permise à l'homme. On peut être obéissant par le nom et la grâce de notre 

Rédempteur, et on peut être désobéissant et payer les conséquences. 

Le péché de blasphème contre le Saint-Esprit ne réside pas en un mot ou une action 

soudaine; c'est la résistance ferme et déterminée à la vérité et à l'évidence. 

Ce n'est pas Dieu qui envoie le décret que l'homme ne sera pas sauvé. Il n'envoie pas 

des ténèbres devant les yeux à travers lesquels il ne peut pas pénétrer. Mais d'abord 

l'homme résiste à une sollicitation de l'Esprit de Dieu, et, s'il y résiste une fois, il est 

moins difficile de faire un deuxième pas, moins difficile d'en faire un troisième, et encore 

moins d'en faire un quatrième. Puis vient la récolte de la semence de l'incrédulité et de la 

résistance. Oh quelle récolte d'indulgence pécheresse est préparée pour la faucille!… 

D'un autre côté chaque rayon de lumière apprécié produira une récolte de lumière. 

Une fois que l'on a résisté à la tentation on aura davantage de force pour résister la 

seconde fois. Chaque nouvelle victoire obtenue sur soi-même préparera le chemin pour 

des triomphes plus élevés et plus nobles. Chaque victoire est une semence semée pour la 

vie éternelle. 

Dieu ne détruit personne. Le pécheur se détruit lui-même par sa propre impénitence. 

Il ne faut pas considérer le péché contre le Saint-Esprit comme quelque chose de 

mystérieux et d'indéfinissable. Le péché contre le Saint-Esprit est de refuser d'une façon 

persistante de répondre à l'invitation de se repentir. 

Il n'y a d'espoir d'une vie supérieure qu'à travers la soumission de l'âme à Christ. 

The Faith I Live By, p. 58 

Jeudi, le 24 novembre 2005 
Christ a assumé l'humanité afin de l'atteindre là où elle était. Il est venu et Il a œuvré 

prenant la forme humaine afin de sauver une race déchue. Il nous a laissé un exemple du 

genre de tendresse, de gentillesse, d'amour qui devrait être manifesté dans leurs efforts 

pour sauver les âmes de la ruine. Nous devons imiter le Christ. On devrait pouvoir 

discerner l'Esprit de Christ dans Ses disciples; et lorsque l'Esprit de Dieu travaille avec 

nos efforts, le travail ne sera pas vain. On verra que Dieu travaille en vous, et les gens 

seront touchés par Son Esprit pour accepter les vérités que vous leurs présentez. Le 

prédicateur devrait agir davantage que simplement satisfaire le goût, et convaincre 

l'intellect. Ses paroles devraient atteindre le cœur de ses auditeurs. Et lorsque des 

hommes et des femmes sont amenés à accepter la vérité par le moyen d'un homme, ils ne 

devraient pas donner l'honneur à cet homme, mais devraient prendre conscience que ses 

efforts ont eu du succès parce que la puissance divine a accompagné son action, et ainsi 

rendre gloire à Dieu. C'est la vérité qu'Il leur a présentée qui devrait être accueillie. 

Beaucoup se placent eux-mêmes dans une position semblable à celle des Juifs au temps 

du Christ et ils ne veulent pas entendre la Parole de vérité, parce que leur esprit est rempli 

de préjugés; mais ceux qui refusent la lumière céleste seront rejetés de Dieu tout autant 

que le peuple de l'antiquité qui refusa de recevoir les enseignements du Christ. Dieu ne 

fait acception de personne. Il a envoyé Sa vérité à tous, et il s'attend à ce qu'elle soit 

reçue, et qu'elle diffuse Sa lumière à d'autres. C'est l'œuvre que Dieu souhaiterait nous 

voir accomplir.        Review and Herald, June 11, 1889 

 

Rien ne fera un homme grand sinon par sa bonté. Celui qui est complètement 

consacré à Dieu n'a pas en vue l'exaltation du moi, mais la gloire de Dieu. C'est dans les 

moindres moments de la vie journalière que le caractère est développé et manifesté. Alors 

que nous recherchons à introduire la vérité dans la vie pratique, nous verrons l'importance 

d'accorder l'attention à notre comportement. Le chrétien doit imiter Christ. Il doit révéler 

les attributs divins, et ne déformer le caractère de Christ. Mais là où une religion 

semblable à celle de Christ est manifestée, elle sera une bénédiction, chaque détail de la 

vie deviendra un parfum, par l'influence de l'Esprit divin. 

Review and Herald, October 8, 1895 

 

Soyez bons les uns envers les autres, compatissants, vous pardonnant 

réciproquement, comme Dieu vous a pardonné en Christ. Eph. 4:32 

Que la tendresse et la miséricorde, dont Jésus a fait preuve dans sa vie toute 

empreinte de noblesse, soient pour nous un exemple de la manière dont nous devons 

traiter nos semblables, en particulier ceux qui sont nos frères dans la foi. Beaucoup ont 

faibli et se sont découragés dans le dur combat de l'existence alors qu'une seule parole de 

bonté et d'encouragement leur aurait permis de vaincre. … Nous ne pouvons mesurer 

l'étendue que peuvent avoir nos bonnes paroles et nos efforts chrétiens pour alléger 

quelque fardeau. Celui qui s'égare ne pourra être ramené dans le bon chemin que par un 

esprit d'humilité, de douceur et de tendre amour. 

Témoignages pour l'Eglise, vol. 2, pp. 301-302 

Dans tout ce que vous faites avec votre prochain n'oubliez jamais que vous avez a 

faire avec une propriété de Dieu. Soyez bons; pleins de pitié; courtois. Respectez cette 

possession que Dieu a rachetée. Traitez-vous les uns les autres avec tendresse et 

courtoisie.               My Life Today, p. 235 

 


